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Resumen

Si debemos definir el siglo XIX, podriamos decie s el siglo del cambio y que
desde este punto de vista es uno de los siglosimgartantes en la historia de la
humanidad. En la Espafia del siglo XIX, la novela fel género literario mejor
representado y reflej6é con la mas grande nitidezvalores de la burguesia. Ana Ozores,
el personaje principal de la novela, revela su fadad en tres hipdstasis: como esposa,
cOmo mujer y como escritora. Se nota una carenséneal que hace de Ana Ozores una
mujer incumplida: ella no es madre. Para analizatema del erotismo en La Regenta,
tomamos en consideracion la hipéstasis de mujetaegue Ana esta presentada. De
hecho, ella representa toda una categoria o, maijcino, todo un periodo.

Palabras claveerotismo, cuerpo, mirado, espacio

Si debemos definir el siglo XIX, podriamos decieas el siglo del
cambio y que desde este punto de vista es uno glesifgpos mas
importantes en la historia de la humanidad. Laohisgrafia considera al
siglo como el comienzo indudable de la Edad Copteénea. En la
concepcion de los historicos, este siglo empezol18dl, pero Eric
Hobsbawn da una definicion mas interesante y precisa g XIX
abarca el periodo entre 1789, afio de la revolucaitesa, y 1914, afio de
la primera guerra mundial, como el «siglo XIX lasgoEl tema de este
siglo es el cambio. Son cambios que cubren todafra de la vida diaria:
ciencias, politica, cultura, economia. En el plaogial, la burguesia se
convierte en la clase dominante. En Espafia, conudres péses europeos,
en el plano politico, los tradicionalistas se opong los liberales
(defensores de Isabel 1) y carlistas (defensoee®dn Carlos). El plano
econOdmico esta marcado por la consolidacion detatemno industrial. En
lo que concierne la literatura, “El siglo XIX enasia es el siglo de la
narrativa. En las primeras décadas del siglo hulliivadores de novela
historica, de escasa, si no nula, repercusion. tdéde se adoptara el
folletin. Y a partir de mediados de siglo (mas éxaente en 1868)

! Eric Hobsbawn La Era del imperio, 1875-19]14ditorial Planeta, Cuadro 2, Buenos
Aires, 2001, pag. 353



mostraron carta de naturaleza el realismo y su mmeaxexpresion, el
naturalismo.

Los mas destacados exponentes del realismo espafoBenito
Pérez Galdds y Leopoldo Alas (Clarin). En Espafidaturalismo se inicia
con la obraLa desheredadale Benito Pérez Galdos (1881), inspirada en
L"Assomoirn(1877), del fundador de la corriente, el francés|& Zola.

En la Espafa del siglo XIX, la novela fue el génésvario mejor
representado y reflejé con la mas grande nitidex#ores de la burguesia.

“Los valores e inquietudes de la clase burgueseeepa reflejados
como en un espejo en la literatura del Realismdalividualismo,
materialismo, deseo de ascenso social y aprecio Ipocotidiano e
inmutable®

“Los temas del Realismo literario son fundamental®e el
contraste entre los valores tradicionales y campssiy los valores
modernos y urbanos o el éxodo del campo a la ciyddb contrastes
sociales y morales que provoca, la lucha por edrest social y el éxito
moral y econdémico, la condicidén insatisfecha demlajer que ya posee
derecho a la instruccion elemental pero no puededac al mundo del
trabajo y a la independencia e individualismo bégjiwcon lo que aparece
el tema del adulterio y la fantasia folletinescaeptimental, a manera de
escape. Hay dos tendencias en el Realismo: la guigte y la
conservadora®™

Leopoldo Alas (1852-1901), conocido por el seud@nime
«Clarin», forma con Pérez Galdo la pareja de gsandegelistas espafioles
del siglo XIX. Clarin comenzd escribir cuentosptanera entrega fuBipa
(1879), una novela corta influenciada en el nagmal, que presenta
personajes que aparecerarLarRegentd1884-1885) mas tarde.

En esta novela, Ana Ozores, casada con Victor ghantes el
punto de atraccién por Alvaro Mesia y por el magisie la catedral, Don
Fermin de Pas. Ella comienza a dejarse seducidélparo Mecia y Don
Victor, su marido, descubre el adulterio. Presionaar Pas, desafia a Don
Alvaro al duelo y muere en este duelo.

Ana Ozores, el personaje principal de la novelsgleesu feminidad
en tres hipostasis: como esposa, Como mujer y @sniitora. Se nota una
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carencia esencial que hace de Ana Ozores una majenplida: ella no es
madre.

Para analizar el tema del erotismo lem Regentatomamos en
consideracion la hipostasis de mujer en la que ésta presentada. De
hecho, ella represerittoda una categoria o, mejor dicho, todo un periodo

La relatividaddel valor del cuerpces evidente en la escena del
confesionario entre el canonigo y La Regenta :

-Nosotros iremos subidos, ¢eh?

-Si, es claro [...] pasado iré a la capilla conwstido que he de
llevar al baile.

-¢,Cémo puede ser eso...?

-Siendo... son cosas de mujer, sefior curioso. &lpruse separa
de la falda... y como pienso ir oscura... puedosdieel cuerpo a
confesar... (sic) y veremos el cuello al levanganiantilla» y «acercando
los ojos a la celosia del confesionario» podra emér don Fermin «un
angulo del pecho en que apenas cabia la cruz diares. (11, 292-3)

Este es un ejemplo evidente de transgresion dedgas existentes
recurriendo justamente (paradojica e irénicameateinismo tiempo a
estas reglas. El fragmento plantea uno de loslgar@s esenciales que se
circunscriben al tema del erotismo: el cuerpo dauger.

El capitulo tres de la novela es uno de los m&sieltes desde este
punto de vista porque muestra a Ana y también aaPst sirvienta,
vestidas sumariamente en la intimidad de la residen

La focalizacion externa a través de la cual segmtes los detalles
del cuerpo de Ana crean la impresion de un cuaibto de cerca para el
lector.

Ana corrié con mucho cuidado las colgaduras grapatemo si
alguien pudiera verla desde el tocador. Dejo camn oegligencia su bata
azul con encajes crema, y aparecio blanca toda,cceenla figuraba don
Saturno poco antes de dormirse, pero mucho masdsermue Bermuidez
podia representarsela. Después de abandonar tagmpiendas que no
habian de acompafiarla en el lecho, quedd sobre it ge tigre,
hundiendo los pies desnudos, pequefios y rollizos espesura de las
manchas pardas. Un brazo desnudo se apoyaba enali@za algo
inclinada, y el otro pendia a lo largo del cuerpgiguiendo la curva
graciosa de la robusta cadera. Parecia una impudiezdelo olvidada de
si misma en una postura académica impuesta portetaa Jamas el

'Borel, J.-Fr. Alquimia y saturacion del erotismo en «La RegentaBiscurso erético y
discurso trasgresor en la cultura peninsular: sgl¥l al XX Madrid, Teuro, 1992, pp.
109-128.



Arcipreste, ni confesor alguno habia prohibido a Regenta esta
voluptuosidad de distender a sus solas los enttosaniembros y sentir
el contacto del aire fresco por todo el cuerpo ahlara de acostarse.
Nunca habia creido ella que tal abandono fuese mnaatke confesiérlll,
75)

El narrador menciona el cuerpo desnudo y blancAnde “los pies
desnudos, pequefios y rollizos”, “el brazo desnutla’curva graciosa de
la robusta cadera”. La voluptuosidad elegante, estsidiada del cuerpo de
Ana se opone a la voluptuosidad espontanea quesetdaken de los vestidos
de Petra (apenas despertada por la crisis de sia)dusela:

Don Victor observé que la muchacha no habia reparad
desorden de su traje, que no era traje, pues seoonfa de la camisa, un
pafiuelo de lana, corto, echado sobre los hombrasg falda que, mal
atada al cuerpo, dejaba adivinar los encantos deldamcella, dado que
fueran encantos, que don Victor no entraba en talesiguaciones, por
mAas que sin querer aventurd, para sus adentrofigatesis de que las
carnes debian de ser muy blancas, toda vez quehilza eera rubia
azafranada... (Ill, 86)

La primera diferencia entre los dos fragmentosadedalizacion. A
diferencia de la descripcién de Ana, realizadaamalfzacion externa, los
detalles con respecto al cuerpo de Petra y su ‘tgaje no era traje’se
realizan por medio de la focalizacion interna. Eica detalle, similar a lo
de la descripcion de Ana, es la piel. En una u eseena del mismo
capitulo, Don Victor observa la espalda desnudBade. Que Don Victor
ve la desnudez de Petra es solamente una ocurrengae nos hace
considerar también  otro aspecto del erotismo,n@ada o0 mas
precisamente, la mirada concebida en el cuadraadgpbsicion “querer
ver/ver sin querer”.)

La mirada, voluntaria o involuntaria, es frecuerdate asociada
con el movimiento. La inmovilidad no atrae las rdasa y el cuerpo recibe
atributos eroticos cuando esta visto moviéndoseqg&erer, el Magistral ve
como “debajo de la falda ajustada (de la educardibdafios) se dibujaban
muslos poderosos, macizos, de curvas armoniosasedigecion extrafa”
(11, 202).

El fragmento que mejor “teoriza” el erotismo delempo en
movimiento con respecto a Obdulia puede ser elesitgr

[...] la falda de raso de Obdulia que no tenia aatk particular
mientras no la movian (a lo qué se refiere estaapluera lo mas
subversivo del traje en cuanto la viuda echaba daanAjustada de tal
modo al cuerpo, que lo que era falda parecia aptetaalzon cifiendo



esculturales formas "provocando" el estrépito deskda frotando las
enaguas, el crujir del almidén de aquellos bajosdve y espuma que tal
se le antojaban a don Saturno quien los habia astas veces. (I, 135).

Las referencias a los movimientos del cuerpo, devestidos, son
referencias metonimicas al cuerpo, la metonimiadsieuna forma velada
para representar el deseo, el erotismo. Si la miyael movimiento en los
casos mencionados pudioeran dar la impresion derotismo apenas
sugerido, implicando constantemente una distanésicaf entre los
personajes, la novela del siglo XIX espafol va fafs: los personajes se
tocan y manifiestan frecuentemente una forma deetfsensibilidad. Ana
muestra una habilidad especial de sentir a tragda giel fina del guante.
La misma sensacion aparece en Alvaro y en el Magist encontrarse al
lado de la Regenta en el coche que los lleva argiv

Los toques eroticos visan el cuerpo del otro, pemtbién su propio
cuerpo 0 sus substitutos, incluyendo referenciasuna forma de
autoerotismo.

Este tipo de excitacion puede llevar a Ana “a mosidealmohada”
(Il, 286), o a don Fermin “a la brutalidad de Ipasiones bajas
subrepticiamente satisfechas hasta el hartazgal 40).

El beso es una forma peculiar de erotismo y largesén de los
momentos cuando un personaje besa a otro puedsitsada al limite
superior de la audacia desde el punto de vistgpelsionaje de un lado y
desde el punto de vista del lector, de otro ladgu®os momentos de la
novela pueden ser encuadrados en esta categoddampos hablar, por
ejemplo, del beso que Petra siente en su nucd59), o del beso que Ana
recibe en sus labios de su esposo (I, 177).

Otra forma para presentar el erotismo esta repwadenporlos
espacios Se puede hablar con mucho interés de la alcobAndeque
realizada en focalizacion externa al inicio. En sagundo tiempo, esta
presentada en focalizacion interna a través dejtmsde Obdulia. ¢ Por qué
Obdulia? Ella es un personaje femenino capaz denadoslos detalles
especificos de la feminidad. Ademas, Obdulia es nmger con una
reputacion dudosa y presentara detalles que lasedyracias a su calidad
de atraer a los hombres.

Para ella, “La alcoba es la mujer como el estil@ldsombre” (llI,
88). Obdulia hace una otra asociacion comparansimaacon un “bijou tan
precioso [que] se guarde en [un] tan miserabler@yglll, 86)

Todos los detalles que Obdulia describe llevan @ conclusion
evidente, recalcada por una seria de negaciones)geonclusion aparece
al inicio de la argumentacion:



Nada. Alli no hay sexo. Aparte del orden, pareceuelto de un
estudiante. Ni un objeto de arte. Ni un mal bibefatda de lo que piden
el confort y el buen gusto. (lll, 86)

La alcoba parece descrita por los ojos de una @ndar arriba a
abajo: los artesones, la cama de matrimonio yelbston la piel de tigre.
La camara focaliza en algunos detalles: el juegoamea, las sabanas, los
almohadones, todo sugiere el erotismo por la asiocialel juego de cama
con el cuerpo de Ana.

Entré en la alcoba. Era grande, de altos artesprestucada. La

separaba del tocador un intercolumnio con elegastdgaduras de satin
granate. La Regenta dormia en una vulgarisima cal@amatrimonio
dorada, con pabelléon blanco. Sobre la alfombra,oa pies del lecho,
habia una piel de tigre, auténtica. No habia madgenes santas que un
crucifijo de marfil colgado sobre la cabecera; imdndose hacia el lecho
parecia mirar a través del tul del pabellén blarjcd.
- jAh! debia confesar que el juego de cama eraalige una princesa.
iQué sabanas! jQué almohadones! Ella habia pasadméno por todo
aquello, jqué suavidad! El satin de aquel cuergedg regalo no sentiria
asperezas en el roce de aquellas sabanas.(lll, 86)

La segunda razén que provoca la envidia de Obdslia piel de
tigre. Esta sugiere el lujo, pero tiene una aueedasconocido, de misterio.
Més aun, la piel de tigre evoca el oriente, unmeede lujo y de los
placeres escondidos. En oposicion, Obdulia tiefemrsnte una “caza del
ledn, jpero estampada en tapiz miserable!” »§B),

El espacio se reduce y se focaliza sobre Ana cudefo caer su
bata azul con encajes crema:

Ana corrié con mucho cuidado las colgaduras grapatemo si
alguien pudiera verla desde el tocador. Dejo camn oegligencia su bata
azul con encajes crema, y aparecio blanca toda,cceenla figuraba don
Saturno poco antes de dormirse, pero mucho masdsarmue Bermuidez
podia representarsela. Después de abandonar tagmpiendas que no
habian de acompafarla en el lecho, quedd sobre itd ge tigre,
hundiendo los pies desnudos, pequefios y rollizos espesura de las
manchas pardas. Un brazo desnudo se apoyaba enali@za algo
inclinada, y el otro pendia a lo largo del cuerpgiguiendo la curva
graciosa de la robusta cadera. Parecia una impudiezdelo olvidada de
si misma en una postura académica impuesta patista(lll, 86)

La descripcion de Ana desnuda se realiza por mddi@algunas
sugestiones: los brazos, los pies y la caderadib les silencio y elipsis.



Bachelard describe el espacio vital como (un) auxiliario set, la
cama como una concha, el cuarto como un nido. Bst® espacio que
rodea a Ana, con atributos erdticos explicitos plioitos se explica por el
sintagma-leitmotiv para la existencia de Ana (#iNidre ni hijos») y que
sintetiza su necesidad inconciente de afeccion.

El espacio cerrado de la alcoba se opone al espaototo de la
sociabilidad lo que subraya la idea de que todguk esta relacionado con
el erotismo, sobre su forma, la mas evidente, dabeescondido. El
narrador opta por sugerir las cosas en vez derisekses.

El erotismo, como Clarin lo presenta, es un caotijugar al
escondite: el cuerpo o los sentimientos se revpl@o, solamente para
sugerir lo que se esconde, solamente |lo necesarollpmar la atencion y
para despertar el interés. Todo parece un jueguertada uno se esconde
para dejar al otro descubrirle, para invitarle scdérirle, para estimular su
imaginacion.

Al nivel textual, los marcos del erotismo muesti@ cambios que
pasan en la sociedad, el cambio de los valores|ibkracion del
pensamiento, de los sentimientos y de las costuanBigexto literario de
La Regentaadquiere un valor doble: un valor artistico y usov de
testimonio social gracias a lo que logra atravesdairempo y estimular la
curiosidad y la imaginacion del lector del siglo IXhdependientemente
del espacio cultural al cual pertenece.
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